
CRITERIS DE CLASSIFICACIÓ DEL COL·LEGI AMERICÀ DE REUMATOLOGIA (ACR 1990) 
PER LA POLIARTERITIS NODOSA (PAN) 
 

Es requereix la presència d’ almenys 3 d’aquests 10 criteris per dir que un pacient té 

una PAN.  

La presència de 3 o més criteris té una especificitat del 86.6% i una sensibilitat del 

82.2%.  

 

1. Pèrdua ponderal ≥ 4 kg Pèrdua de pes ≥ 4 kg des de l’inici de la  malaltia, no 

deguda a dieta o altres factors  

2. Livedo reticularis  

3. Dolor o hipersensibilitat 

testicular  

No degut a infecció, traumatisme o altres causes  

4. Miàlgies, debilitat o dolor al 

tacte de les extremitats 

inferiors.  

Miàlgies difuses (excloent cintura escapular i pèlvica) 

o debilitat dels músculs o hipersensibilitat al tacte 

dels músculs de les cames  

5. Mononeuropatia o 

polineuropatia 

Desenvolupament de mononeuropatia, mononeuritis 

múltiple o polineuropatia  

6. Pressió arterial diastòlica > 

90 mmHg  

Desenvolupament d’hipertensió arterial amb 

diastòlica major de 90 mmHg 

7. Elevació de BUN o 

creatinina  

Elevació de BUN > 40 mg/dL o creatinina > 1.5 mg/dL, 

no deguda a deshidratació o obstrucció 

8. Virus hepatitis B Presència de HBsAg o anticossos al sèrum 

9. Anomalies arteriogràfiques Arteriografia mostrant aneurismes o oclusions 

d’artèries viscerals, no degudes a arteriosclerosi, 

displàsia fibromuscular o altres causes no 

inflamatòries  

10. Biòpsia d’artèria de petit o 

mitjà calibre amb 

polimorfonuclears neutròfils 

Canvis histològics mostrant la presència de granulòcits 

o granulòcits i leucòcits mononuclears a la paret 

arterial 
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