CRITERIS DIAGNOSTICS DE SINDROME ANTIFOSFOLIPIDICA (SAF)

Es diagnostic de SAF la presencia d’un criteri clinic més un altre analitic en més d’una
ocasio separats per un interval superior a 8 setmanes i sense reunir criteris de LES ni
cap altra entitat clinica.

A) MANIFESTACIONS CLINIQUES

- Trombosi arterial i/o venosa
- Avortaments i/o morts fetals de repeticio
- Trombocitopénia

B) PARAMETRES DE LABORATORI

- Anticossos anticardiolipina (IgG)
- Anticoagulant lupic
- Anticossos anticardiolipina IgM i AL
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CRITERIS DIAGNOSTICS DE SINDROME ANTIFOSFOLIPIDICA (SAF)

Diagnostic definitiu de SAF: 2 6 més manifestacions cliniques més les manifestacions
analitiques.

Diagnostic probable: 1 manifestacio clinica i xifra elevada d’ anticossos antifosfolipidics
(aAFL) o 2 6 més manifestacions cliniques i nivells baixos d’aAFL (IgGolgM>2i<o0
igual a 5 desviacions estandard.

A) MANIFESTACIONS CLINIQUES

- Pérdua fetal recidivant
- Anémia hemolitica

- Trombocitopénia

- Trombosi venosa

- Trombosi arterial

- Ulcera a la cama

- Livedo reticularis

B) MANIFESTACIONS ANALITIQUES

Nivell alt d’anticossos antifosfolipid (IgG o IgM > 5 Desviacions Estandard)
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