HIRSUTISMO: Escala de Ferriman y Gallwey

- Se asigna un valor del 1 al 4 segun la densidad del pelo terminal en cada una de las areas de
referencia
- Problema: subjetividad

- <8:no patoldgico; 8-11: Hirsutismo leve; 12-19: Hirsutismo moderado; 20: Hirsutismo grave

REGION GRADO DEFINICION
LABIO SUPERIOR 1 Pocos pelos en margenes externos
2 Pequefiio bigote en margenes externos
3 Bigote desde la mitad del labio a margenes externos
4 Cubierto
MEJILLA 1 Pelos aislados
2 Pequerias acumulaciones de pelo
3y4 Completamente cubierta

1 Pelos peri areolares

2 Ademas algunos en linea media

3 Fusion de las anteriores, con % partes cubiertas
4 Completamente cubierto

ESPALDA 1 Pelos aislados
SUPERIOR 2 Algunos mas
3y4 Completamente cubierta

ESPALDA
INFERIOR

1 Mechdn de pelos en sacro
2 Con extensién lateral

3 % partes cubiertas

4 Completamente cubierta

ABDOMEN 1 Pocos pelos en linea media
SUPERIOR 2 Algunos mas en linea media
3y4 Cubierto totalmente

ABDOMEN
INFERIOR

1 Pocos pelos en linea media

2 Banda en linea media

3 Banda mas acentuada en linea media
4 Crecimiento en V invertida

1 Pelo sin afectar mas de % de la superficie
2 Cubierto, aunque no completo
3y4 Completamente cubierto
ANTEBRAZO 1,2,3,4 Cubierto completamente en superficie dorsal. 1y2
pelo aislado. 3y4 mas abundante
MUSLO 1,2,3,4 lgual que el brazo

m 1,2,3,4 Igual que el antebrazo







