
Policondritis recidivante 
 
Criterios diagnósticos 
 
Tres o más signos clínicos deben estar presentes:  

1. Condritis recurrente en ambas aurículas  
2. Poliartritis inflamatoria no erosiva  
3. Condritis nasal  
4. Inflamación ocular  
5. Condritis del tracto respiratorio  
6. Disfunción coclear y/o vestibular  
 

ó 1 o más signos con confirmación histológica 
 
ó condritis en 2 o más sitios separados Y respuesta a esteroides o 
inmunosupresión 
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