
CRITERIOS DIAGNÓSTICOS DE SÍNDROME ANTIFOSFOLÍPIDICA (SAF) 

Presencia de un  criterio clínico y otro analítico en más de una ocasión separadas más 
de 8 semanas y sin reunir criterios de LES ni otra entidad clínica 

A) MANIFESTACIONES CLÍNICAS 
‐ Trombosis arterial y/o venosa 

‐ Abortos y/o muertes fetales de repetición 

‐ Trombocitopenia 

B) LABORATORIO 
‐ Ac anticardiolipina (IgG) 

‐ Anticoagulante lúpico 

‐ Ac anticardiolipina IgM i AL 
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CRITERIOS DIAGNOSTICOS DE SÍNDROME ANTIFOSFOLIPÍDICA (SAF) 

Diagnóstico definitivo de SAF: 2 ó más manifestaciones clínicas más las 
manifestaciones analíticas. 

Diagnóstico probable: 1 manifestación clínica y cifra elevada de antifosfolipídicos 
(aAFL) o 2 ó más manifestaciones clínicas y niveles bajos de aAFL (IgG o IgM > 2 y < 
o igual a 5 desviaciones estándares. 
 

A) MANIFESTACIONES CLÍNICAS 

‐ Pérdida  fetal recidivante 

‐ Anemia hemolítica 

‐ Trombocitopenia 

‐ Trombosis venosa 

‐ Trombosis arterial 

‐ Úlcera pierna 

‐ Lívedo reticularis 

B) MANIFESTACIONES ANALÍTICAS 
Nivel alto de anticuerpos antifosfolípidicos (IgG o IgM > 5 Desviaciones 

Estándard) 
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