
CRITERIOS DE CLASIFICACIÓN DEL SÍNDROME DE SJÖGREN (SS) 
Deben cumplir 4 criterios para establecer el diagnóstico. Será posible si sólo se cumplen 3 
A. QUERATOCONJUNTIVITIS SECA. 

1. Prueba  de Schirmer positiva 

2. Rosa de Bengala positiva: 

3. Prova de fluoresceïna positiva. 

 
 
B. XEROSTOMIA. 

1. Síntomas de sequedad bucal, y  

2. Disminución de la secreción salival basal  y después de estímulo  
C. BIOPSIA POSITIVA DE GLANDULA SALIVAL MENOR 
D. DATOS DE LABORATORIO DE ENFERMEDAD AUTOIMMUNE 

• Factor reumatoide positivo, o  

• Ac antinucleares positivos, o  

• Ac anti-Ro o anti-La positivos 

 
Criterios de exclusión 

1. Linfoma preexistente. 

2. Enfermedad de injerto contra huésped  

3. Inmunodeficiencia adquirida (SIDA). 

4. Sarcoidosis 
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